>
e

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
OLIY TA'LIM, FAN VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI

SHAROF RASHIDOV NOMIDAGI
SAMARQAND DAVLAT UNIVERSITETI

Ro‘yxatga olindi «TASDIQLAYMAN»

Ne 60920100 — SamDU rektori:

IIKB1106 R.I. Xalmuradov

ﬂhwuﬂw 2K » 2024 vy
IJTIMOIY ISHGA KIRISH
FAN DASTURI
Bilim sohasi: 900000 — Sog’ligni saglash va ijtimoiy ta’minot;
Ta’lim sohasi: 920000 — Ijtimoiy ta’minot.
Ta’lim yo’nalishi: 60920100— Ijtimoiy ish (faoliyatning turl sohalari
bo‘yicha); |

Samarqand-2024




e RO

b St il

I Fanning maqsadi (FM)

—

Fanni o‘gitishdan maqsad - m.EE.c.mw ishga Eamﬂm:?.__i . oo
maqgsadi talabalarda mutaxassislik E,m.._“_m_m_m. E.m__p._EE_Ewm s rr:.._.m.,u_.w,
fanning mazmun mohiyati, o‘ziga uwm__m_.. ytimoiy ishning etik € Yorar
ijtimoiy ishda tadgiqot metodlari, ijtimoiy ._m_.:_.m. antidiskrimip;
amaliyotni ko‘rsata bilish bo‘yicha nazariy va amaliy bilimlarni shakllantirog,
bilishi va ulardan foydalana olishidan iborat.

Fanning vazifasi — jamiyatning ahamiyatga ega bo‘lgan @:EE%W“.._-,._.".. :
va iqtisodiy masalalarining mohiyati va xususiyatlarini: daylat ijtimoiy
siyosatining asosiy yo‘nalishlarini; ijtimoiy ishning o‘ziga xos faoliyat tyr
sifatidagi xususiyatlarini; ijtimoiy ishning etik me’yorlari va gadriyatlarip;
ijtimoly ish nazariyalarini ijtimoiy ishchi tomonidan amaliy faoliyatga tadhig
qilish orqali bilish; ijtimoiy ishda tadgigot metodlari va ular bilan bog'lig
malakallar bilan tanishtirish bo‘yicha nazariy-amaliy bilimlami tzviylik va
uzluksizlikda o‘rgatishdan iborat.

Fan mazmuni

II Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
ILI Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

Mashg‘ulotlar shakli: ma’ruza (M)

M1

1-mavzu. Fanga kirish. Ijtimoiy ish fanining ob’ekti va predmeti. (2-soat)

s m,mE:.um tuzilishi, magsadi, kutilayotgan natijalar. Ijtimoiy ish predmeti.
Itimoiy ish ob’ekti. Ijtimoiy ishning xalqaro tavsifi. Turli mamlakatlarda
_._H_B.Ew ; _u_E.Em rivojlanishi. O*zbekiston jamiyatida zamonaviy rivojlanish
_u_wﬂ._n_unw timoiy ish muammolarining dolzarbligi. Ijtimoiy ish va ijtimoiy
ta Eﬂﬂ E—.—Hﬂ#—b va mm‘”ﬂn—g_.—m.—.m.u.wﬁm—uuﬂ_m% ta’minot: o‘tmish va rﬂmmﬁm_m
Ao Jtimoiy ta’minot tushunchasi va uning ijtimoiy ish bilan alogadorligt
Asosiy ijtimoiy farovonlik ma’nos; i

2- + Ijtimoiy ish va ; ifatida. (2-soat)
timoiy ish jitimo: yordam ko‘rsatish kasb sifatida. (2-502 |
%%.ﬁ litimoiy r . nodisasi sifatida. Ijtimoiy ish kasb va faoliyat &
aild Jiimoly ish va boshqa kasblar. [jtimoiy ish muammolari: m.num:wmiz |
b adaniy farglar, atrofidagi muhit, ijtimoiyyalashuv. Jjtimoiy B ,j

axlogiy xususiyati. ljtimoiy ishda kasbiy masalalar. Ijtimoiy xizmat ishchila™




tayyorlash. Ijtimoiy ishda ta’lim va amaliyot darajasi. ;

3-mavzu. Ijtimoiy ishning nazariy asoslari. (2-soat)

Nazariya: ta’rif, ijtimoiy ish amaliyoti ma’nosi. ljtimoiy muammolami
tushunish konseptual asoslari.Ijtimoiy ishda tizimli tahlil. Tizimli yondushuvni
ekologik doira (ramka). Ijtimoiy ish nazariyasining asosiy tiplari: psixologik,
ijtimoiy, kompleks; mumtoz va zamonaviy. ljtimoiy ishning ekologik va tizimli
modellari. Ijtimoiy ishda xulg-atvor nazariyasi.

M4

4-mavzu. Ijtimoiy ishning odob va axloq muammolari. (2-soat) |
Ijtimoiy ishning asosiy qadriyat va prinsiplari: insoniy gadr-qimmat;
ijtimoiy adolat; insoniylik; yaxlitlilik; kompetentlik. Ijtimoiy ishda etik
dilemmalar: ijtimoiy ish etikasi: prinsiplar va standartlar. Ijtimoiy ishchining
etik-professional kodeksi. —

M5

5-mavzu. Ijtimoiy ishning yo*nalishlari. Ijtimoiy ishchining funksiyalari va |

roli. (2-soat) |

Ijtimoiy ish yo‘nalishi va mijozlar. Ijtimoiy ishchilarning huquq va |
majburiyatlari. Ijtimoiy ish rolni ijro etish sifatida. Ijtimoiy ishchining |
funksiyalari va roli. Ijtimoiy ishchining roli: xizmat sohalari brokeri, ijtimory va ___
moslashuv malakalari o*gituvchisi, maslahatchi, keys-menejment, mehnat hajmi |
og'irligi menejmenti, hamkasblar malakasini oshirish Em_._w_wﬂmrmmr_
adminstrator(boshqaruvchi), ijtimoiy o‘zgarishlar agenti, 02 ishining |
mutaxassisi. Ijtimoiy ishd bilish va qadr-gimmat, bajara olish. ljtimoiy himoya |

tizimida tashkilot va muassasalar. __

M6

6--mavzu Zamonaviy dunyoda aholini ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash
modellari. (4-soat) .

CHet mamlakatlarda ijtimoiy himoya tizimi. Ijtimoly himoya modellart:
liberal, sotsial-demokratik, konservativ (korporativ). G'arbiy Evropa
mamlakatlarida ijtimoiy himoya tizimining funksiyalari va E.m:m._ﬂ_ﬂ.._. H._ﬁ_m_..n_q
ta’minotning Evropa tizimi. Davlat umumiy farovonlik konsepsiyasi.
Postmodernizm va zamonaviy siyosiy ideologiyada ijtimoty ish. o oo

[jtimoiy himoyaning “Amerikacha” modell. bomma.m .@.H..Ecmq ta’ minotning
asosiy shakllari. Kambag‘allik muhtojlikning belgisi m_mﬁ_nP. Uysizlik.
AQSHda xususiy sug urta. Qilani qo‘llab-quvvatlash. Z.c@&w mc_.g
dasturlari. Sug‘urtalashning ijtimoiy dasturlari. Davlat Mﬂ.&EﬂEE@ dasturlari.
Kambag‘allikka qarshi kurashishda ijtimoiy ish xodimining roli.

M7

= —mavzu Oilalar va yoshlar, bolalar bilan ijtimoiy ish. (4-soat)

Voshlar uchun ijtimoiy xizmatlar. Bolalar ehtiyojlari. Bolaning _EH._E
gizigishlari. Bolalarga vahshiy E::cmmcﬁmm. _ua,_:mr.. 40mEmm ﬁ.wa_ﬁﬁjﬂw
ijtimoiy himoyasi. Yoshlar va bolalarga ijtimoly xizmat ko‘rsatish. xaﬂ_
bolalarni ijtimoiy himoyalash dasturlari. Xatar guruhidagi E_ﬁﬁ va wamﬂaﬁmm
ijtimoiy xizmat ko‘rsatish. Ko‘prik c:m._E w_._.ud_n ..mnﬁn_ﬂ.mnm}”w.c_ M_.”.__
joylashtirishning mugqobil shakli sifatida. Qilalar E_wu ijtimoiy ish. ashuv.
Baholash. Oilaviy terapiya. Fokus guruhlar. D.:EE_ .E_E_ME uchun =EE_M.M_*
Amaliy ijtimoiy ish bosgichlari: makro :&wﬂﬂ.n_urp&:%_i_. mezo (guru Em“
mikro (individual). Oila va guruhlarda, E.ﬁ_._ﬁ_“:E bilan ishlashning sam
amaliyoti. Yoshlar, bolalarga xizmat ko‘rsatis

hda ijtimoiy ishchining roli.
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8—mavzu. Nogironlar bilan ijtimoly ishni,
: u_._h_-_-_- X
Zuﬂqo:m”i_“__mﬂ i:aa._ﬂ.:__wuh_, E%::n_._amqm .H.”_“___w-:u..:faﬁ
' -l "
g oila bilan ijtimoiy ish. x:_.:“mm ”_,:_.:_i:h___i,. w_
N0giron|, e L
ﬂﬂ.__ﬂ._u___ #

Nogironlar
hnat reabilitatsiyasi. Nogironlarga ijtimoiy Xizmat |
= N .-...u.-.ﬂ.ﬁ.u._.u.
.u.u..ﬂ_.q-__.-uq

M8 | ijtimoiy-me
xorij tajribasi. AQSHda xospis xizmati. | g
=E._=Eu‘ .Ed olib borish. Aqliy _,r.&_nﬂﬁnmh.ﬂﬂ_ cheklangar, bolal "
reabilitatsion yordam xizmatini ko'rsatish, orqada golgan 1. "l
9—mavzu. Keksa kishilarga ijtimo : J
. mu_nnﬁmrm_m:w ahamiyatli  jihati e_w.owWHh,__ ko‘rsatish. (2.5,
Birlashgan Millatlar Tashkilotining keksa it Jwnyon A
- Fmﬂ,.n kishilar oilasi. Keksalar bilan ijtimoiy ish M_. Wr“ munosaba ?.._ﬂ___..ﬁ_ﬂ
xizmatiar va E:mmﬁm&ﬂ. Keksa yoshda mew-m._“::..__w e Kishilar =
qari va keksalarni uzoq muddatli parvarishlash mmﬂﬂ, _mzmaaﬂﬁ —~
ijtimo WEEH B S M mamlakatlarid eksa Kishilar uop,
e o BT i kekse Kishilargs x; keksa Kishifarn
ved modeli. O*zbekistonda keksalarni ijitimoiy ta’ ga xizmat ko'rsz g
10—mavzu. AQSH va G*‘arbiy mﬁ.:ﬂ moty ta’minlash. o
. I B SN pa mamlakatlarida xulqdan og'5,,
Xul i % ilan ijtimoiy ish 2‘%an
- qiy og'ish (deviantlik) tushunchasi. Jinoi y ish. (2-soat) 2
mﬁaﬂﬂ nﬁnﬁm.gcm.mﬁm etmaganlar _u_““mu EH:EMV Va uning ko'rinishiar
n.mﬁiﬁﬁn_u”m_mhnm. (Gollandiya, Germaniya) cm_ e (yuvinal yustits
s lalar bilan ijtimoiy ish. AQSHda :HHM.“E% _”wm;m_.;mj bo’ ..,....p_.
g HMH&E:%EE bilan ijtimoiy ish. Xo ..m%mem_ dagi o*smiriar v
T arni iste’mol qiluvchi e c._._._ giyohvand moddalar
v gl lgan bolalar bilan ishlashd ilan ijtimoiy ish. Xulgic
B dnviaos la asosiy individual yondoshuy
tomonlar nazari A murakkab Hﬂmﬁ.——— bolal . : yondosh
yasini go‘llash. Jinoyatchilik to* im.w bilan ishlashda kuck
— 11-mavzu: Ijtimoiy ishnin m_m_.,., sida ogohlantirish.
.. olam. H..—gﬂ— ish- : g ; 0 ﬂ.ﬁ—.ﬂﬁﬂm-uﬁﬂm—- AN|mﬁ - .
bolalaminh holati ?ms_ﬁwﬂ:mw globalizatsiyaga nisbatan ”ﬁ )
A SARET urolli ni avob. Jahond
. sifatida. ljtimoiy adolat va umammﬁﬂ_m__ﬁ_._ nizolar) qqochoglar global a:F e
ﬂgmnr gﬂv‘ﬂm Ste : M-gﬂuw. ish amalivotida di | ...F_ ne
Diskriminatsi - Stereotiplar, xurofotlar yotida diskriminatsiya
S ya va diskriminatsi 13 va noto'g'n tus ‘halar
nazariyasi. Inso . atsiya  gilinmasli g hunchalas
EE% dini nlarni turli —un—w:m—-. bilan di —ﬂ.—ﬂm:—h tushunchasi. Yorliglar
liy, diniy, salomatlik holati lan diskriminatsiya qilish: jinsiy, ¢t
Individual . atiga ko‘ra, moddi ¢ jinsiy, etnik,
u‘“—.——d—ﬂ—r EEE ﬁ—ﬂ.—..ﬂ.ﬂh—b. ki .mﬂ —w.._ ﬁﬂﬂﬁﬂmmmﬂg Em{n__ﬂ v h
om mavzu. O'zbekistonds ijtimoiy adolatsizlikni bartaraf ctish.
_ zbekistonda iitimes nda ijtimoiy ishnin = |
ish” kasbi ljtimoiy yordam ko* ing rivojlanishi. (2-soat)
g___n.ws__o._m rivojlanishi va qo‘ll 0 _.ﬂwam_sﬁ.m tarixiy shakllari. “Jjtimoiy
aholini ijtimoj ston ijtimoiy siyosatin Vvatlanishining madaniy va tarixiy
1y him : ing asosiy yo‘nali s Mook
O‘zbekistonda jj oya qilish tizimini y yo‘nalishlari. O zbekistonda
dasturlari. O n_haaaw ish bo'yicha Bmwnﬁaﬁ_wﬂ_. Akademik rivojlanish:
va holati. kistonda _.EE&_.._\ ahorss o ' }.v@__E. va bolalarni himoyalash
izimining rivojlanish perspektivalarl

.Tnul.h_.ul_

M10
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13—mavzu. ljtimoly ish va ijtimoiy ta’minot mohiyati. (2-soat) *
M13 | Aholini ijtimoiy himoya qilish: tushuncha, maqsad va vazifalar, Ijtimoiy
himoya turlani, ljtimoly himoya tizimi.
14—mavzu. Teng huquglar va teng imkoniyatlar sivosati. (2-soat) __
M14 Teng huquglilik. Teng huquglilik prinsiplari. Teng huquqlilik tamoyillari.
ljtimoiy tenglik. Gender tenglik. Imkoniyatlar va imtiyozlar. Teng imkoniyatiar

va huquqiy kafolatlar, -

15—mavzu. Jamiyatda bandlik muammosi va ishsizlarga ijtimoty yordam.
(4-s0at)

Aholi ish bilan ta’minlashning mohiyati va uning turlari, aholi ish bilan

MI1S | ta’minlashni tartibga solish, ishsizlik tushunchasi va uming sinflashuvi,

daviaming aholini ishsizlikdan mulohaza qilish borasidagi tadbirlar. Mehnat

doirasida asoslash, asoslaming mohiyati, turlari va darajalari, asosiy ijtimory va

ahlogiy ehtiyojlar, ulami mehnat nuqgtai nazaridan asoslashning ahamiyati.

16—mavzu. Aholini ijtimoiy himoya gilish tizimida davlat va nodaviat
tashkilotlari. (2-soat)
Og‘ir turmush sharoitiga tushib golgan va qo*llab-quvvatlashga muhtoj boigan
shaxslarga ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatish. Ijtimoiy xizmatlar ra,ﬂﬂﬁ_&ﬁ
M16 nodavlat notijorat tashkilotlari (NNT). NNTning kam E.EH_H_E oilalarga,
imkoniyatlari cheklangan shaxslarga, yetim bolalarga, yolg'iz, keksa,
o‘zgalaming yordamiga muhtoj bo‘lgan shaxslarga hamda aholining boshqa zaif
toifalariga kompleks moddiy, ijtimoiy, maslahat, huquqiy, _um:m.m_omu.r
xizmatlari. Mehnat vazirligi va BMTTDning “Bandlikni ta’minlashda ijtimory
sheriklik” loyihasi.
17—mavzu. Sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda ijtimoiy ish. (2-soat)
Sog’lom turmush tarzi. Sog’lom turmush tarzining asosiy aspektlari:
salomatlikni mustahkamlovchi turmush tarzi, jismoniy va ruhiy zo’nigish
M17 | o’rtasidagi mutanosiblik; jismoniy tarbiya va chiniqish; muvozanath
ovgatlanish; odamlar o’rtasidagi uyg’un munosabatlar; to’g’ri jinsiy aloga; ish
va turmush tarzida shaxsiy gigiena va mas’uliyatli gigienik xatti -harakatlar;

‘yomon odatlarga salbiy munosabat.

40 soat

Jami

I11. Mashg’ulotlar shakli: seminar mashg’uloti (S)

Fanga kirish. Ijtimoiy ish kirish faning ob’ekti va predmeti (2-soat)

| ljtimoiy ish va yordam ko‘rsatish kasb sifatida (2-soat)

Ijtimoiy ishning nazariy asoslari (2-soat)

Iitimoiy ishning odob va axloq muammolari (2-soat)

| Tjtimoiy ishning yo*nalishlari, Ijtimoiy ishchining funksiyalari va roli (4-soat)
[ Zamonaviy dunyoda aholini ijtimoiy o‘llab-quvvatlash modellari (4-soat)

57 | Oilalar va yoshlar, bolalar bilan ijtimoiy ish (4-soat)

| Nogironlar bilan ijtimoiy ishning xususiyatlari (2-soat)

Keksa kishilarga ijtimoiy xizmat ko‘rsatish (2-soat)

&KL 88
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sto | AQSH va G'arbiy Evropa mamlakatlarida xul
bilan ijtimoiy ish (2-soat)

S11 | ljtimoiy ishning globalizatsiyasi (2-soat)

= -

S12 | O'zbekistonda ijtimoiy ishning rivojlanishi (2-soat)
S13 | Ijtimoiy ish va ijtimoiy ta'minot mohiyati (2-soat)
S14 | Teng huquglar va teng imkoniyatlar siyosati (2-soat)

S15 | Jamiyatda bandlik muammosi va E:E.H_E.ub ijtimoly yordam (4-soat)
S16 | Aholini ijtimoiy himoya qilish tizimida davlat va nodavlat tashkilotlar: (2-s0at)

S17 | Sog'lom turmush tarzini shakllantirishda ijtimoiy ish (2-soat)

Jami

42 soat

— =

IV. Mustagqil ta’lim va mustaqil ishlar
Mustagqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular

“ljtimoiy ishga Kirish” fani bo’yicha ma’ruza mashg’ulotlari bo’yicha mustagqil
ishlarning kalendar tematik rejasi

qdan og'gan o'smirlar va bolalar

Ne Mavzu nomi Ksh tund Axborot Hisobot Ajratilgan
manbai shakli soat
sl Adabiyotlarni Slaydlar va |
i Mﬁmw_ww%“w. konspekt gilish. | [A 1.1.] - | prezentasiya
i . ; Individual 11-25 shaklida 5
e Em_.__”En_E topshiriglarni betlar tagdimot
R peoprtvaiy bajarish, qilinadi.
Adabiyotlarni K Kt
Ijtimoiy konspekt gilish. | [A1.2]- | P
2. | ta’minotning Individual 24-50 w_a» Mwn 4
liberal modeli topshiriglarni betlar. m,...,_&:
bajarish. g
Adabiyotlarni
litimoiy konspekt qilish. | [A 1.3] - E@m
3. | ta’minotning Individual 102-115 Nﬁ_ﬁw_ 5
konservativ modeli | topshiriglarni betlar. AN
bajarish. chiqarish.
e Adabiyotlarni
Ltimoly konspekt gilish, | [A 1.1~ | Krosvord va
| ta’minotning 4 testlar
" [ Individual 111-125 g
ptmaldomokradl | . cogiintami | e tayyortab
modeli e, . kelish.
bajarish.
Kambag'allik Adabiyotlarni A 12 Slaydlar va
5 g_a._ﬁ._ va konspekt gilish. H 5 a.”q.m_ " | prezentasiya 6
" | . AQSHning Individual betlar | Shaklida
ytimoiy ta’'minot | topshiriglarni . taqdimot

-




Fraw iy

o

e p——
— E-mﬁlﬂﬁﬁm _uﬂh-—-—ﬂw_-.,
uni i B
Qon }n_nzwa:ﬂ:_ﬂ A13] Konspekt
o oty | konspekt qilish. - hamda esse
IE___G v _._==..ch Individual 205-238 orlab
6. | ishning dastlabki betl tayy
ko“rinishi sifatida. topshiriglami - kelish
| bajerish 4 -+
| Dunyoning turli | _Adabiyotiam! Referat |
e aqalarida | konspekt ailish. | 1A L1)- | yozish, |
7. homiylik Individual 168-189 hulosalar |
faoliyatining topshiriglami | betlal- | chigarish.
shakllari. bajarish.
ljtimoiy ishning | konspekt gilish. [A12]- | testlar
8. | professionalizatsiy Individual 155-168 | ayvorlab
asi topshiriglami |  betlar. kelish
bajarish.
Amerika va Adabiyotlarni Slaydlar va
G‘arbiy konspekt gilish. N :
. Yevropada Individual ﬁw mmm H“_H&H__Em il
- ijtimoiy ishning topshiriglarni betlar tagdimot
kasb sifatida bajarish. . qilinadi
rivojlanishi. .
Adabiyotlarni
% Konspekt
S 5 konspekt gilish. | [A 1.1.] -
L. oy i Individual [O83E1 | 0N Seiw
mijozlari. W ; tayyorlab
topshiriglarni betlar. kelish
bajarish.
Adabiyotlarni
AQSHda ijtimoiy | konspekt gilish. | [A 1.2]- w%ﬂm
1. ishchilarni Individual 150-174 m EHM_
tayyorlash. topshiriglarni betlar. naﬂ. ﬂ
bajarish. e
Adabiyotlarni
o Krosvord va
| sjtimoiy ishchining __E_Evmﬂ gilish. | [A 1.3.]- s
12. brofessioan! roli Individual 603-625 | . = orlab
- | topshiriglami | betlar. ﬁw .
bajarish. .

I Y o Adabiyotlarni Slaydlar va
gHmory _ur konspekt gilish. prezentasiya
Eﬁ.—ﬂ%ﬂﬂm& — ﬂ—.._ ___& p.— H} ,—.._.—._H Lo -%

13 : ok ndividu shakli
., | diskriminatsiya et : 204-230 ,

e : topshiriglarni tagdimot
gilinosaslik bajarish betlar. ilinadi

tamoyili. ) : q
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Fan dasturi Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat universiteti O'quy __

Te
uslubiy Kengashining 2024 yil « » dagi 1-son bayonnomas; bilan
ma’qullangan, |

8. | Fan/modul uchun mas’ul: C Em
[.Negmatov — Sharof Rashidov nomidagi Samargand daviat universitet;_
Psixologiya va ijtimoiy siyosiy fanlar fakulteti, “Sotsiologiya va jjtrimoiy ish”
kafedrasi dotsenti

9. | Tagrizchilar: |
Bozorov Mustafo Jabborovich

M.J.Bozorov — Samarqand davlat chet tillar instituti Gumanitar fanlar va
axborot texnologiyalari kafedrasi professori v.b (tashqi)
M.B.Sherov — Sharof Rashidov nomidagi SamDU Sotsiologiya va 1jtimoiy ish

kafedrasi dotsenti. (ichki)

Sotsiologiya va i jtimoiy ish
kafedrasi mudiri :

Psixologiya va ijtimoiy siyg

fakulteti,dekani: | prof. A.Aymatov
SamDU o’quv ishlari
bo’yicha prorektor: prof. A.Soleev
“Kelishilgan”
SamDU 2-0‘quv uslubiy

bos boshlig*i:
S.M.Samatov
2024 yil




